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     Øst for Paradis præsenterer 

 

    OPTIMISTERNE 

 

Instrueret af Gunhild Westhagen Magnor 

PREMIERE   25. september 2014 

PRESSEVISNING  4. september kl 9.30 i GLORIA BIOGRAF  

PREMIERE BIOGRAFER Gloria, Kbh  

   Empire Bio, Kbh 
   Vester Vov Vov, Kbh 

Øst for Paradis, Aarhus 
   Cafébiografen, Odense 
   Biffen, Aalborg 
   Nicolai, Kolding 
   Ishøj Bio 

Reprise Teatret, Holte 
Herlev Teaterbio 
Park Bio, Kbh 
Klovborg Kino 
Malling Bio 
Kinorevuen Skørping 
Rødding Bio 
Valby Kino 

    
Herefter: Allerød, Bibliografen Bagsværd, Gentofte, 
Kastrup, Korinth, Langeland, Lemvig, Løgstør, Slangerup, 
Skanderborg, Solrød, Stege, Sorø, m.fl. 
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SYNOPSIS  

Mange af os frygter alder. Men måske vil disse boldspillende damer ændre vores holdning… 

Optimisterne er en varm, bevægende og morsom dokumentarfilm om et helt ekstraordinært 
volleyball team i byen Hamar, bestående af damer i alderen 66-98 år. Selvom holdet har trænet en 
gang om ugen i 40 år, er der ikke blevet spillet en eneste kamp i de sidste 30. Men nu har de 
endelig besluttet sig for at lave om på det, og så er spørgsmålet bare mod hvem de skal spille? 
Måske kan de finde et hold flotte fyre i nabobyen Brumunddal? Eller måske skal de hele vejen til 
Sverige for at finde et værdigt modstanderhold? 

Goro på 98 år er dronningen på holdet. Med viljestyrke, livsglæde og lilla Converse-sko udgør hun 
kernen af holdets livsfilosofi. Men den høje alder udfordrer også Goro. Ensomhed og længsel 
banker ofte på hendes dør – og når det sker, kæmper hun for at komme igennem alle udfordringer 
og sætte sig selv nye mål. 

Filmen følger hende og holdet – i deres dagligdag og på banen – fra de beslutter sig for at spille en 
sidste kamp, igennem deres forberedelser og lige indtil kampen endelig finder sted. Og snart er 
strategien klar: Smil, grin, træning, holdgejst, hæklede blomster og måske en lille samling flotte 
svenske gentlemen? 
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OM GUNHILD WESTHAGEN MAGNOR  
Instruktør og filmfotograf Gunhild Westagn Magnor (f. 1976) 

studerede på Surrey Institute of Art and Design. Hendes to 

seneste dokumentarer var begge nominerede til Best 

Documentary Series i Norge 2011; Karanba (NRK, YLE) og 

Thaifjord 2 (TV Norge).  

Tidligere arbejde inkluderer en række publikums-favoritter, 

såsom dokumentarserien Thaifjord 1 (vinder af TV prisen 

Gullruten 2008, TV Norge, STV), og dokumentaren Rabbit King 

(2007 NRK/Krakow Int. Film Festival), Wing under Water (2005 

NKR), Norwegian Wood (TV 2) og The Day of the Dead (Rain Dance international film festival, 2001), dokumentaren 

Nemesis (2006), og Songs from the Street (Publikumsprisen, Norwegian Doc Festival/Krakow Int. Film Festival), for 

hvilken hun var nomineret som Bedste Fotograf. Hun har desuden arbejdet på flere store norske fiktionsfilm. 

 

CAST -  i alfabetisk orden 
Gerd Bergersen    
Lillemor Berthelsen   
Mary Holst Bremstad     
Aase-Marit Børke    
Eldbjørg Grøttum   
Anne-Grethe Westhagen Magnor  
Birgit Myklebust   
Irma Nordseth   
Ulla Olssøn   
Turid Otervik   
Solveig Sætersdal   
Marit Tenmann   
Hedvig Thune-Ellefsen   
Goro Wergeland   
Anni Øverland   

 

CREW 
Instruktør, manus og foto Gunhild Westhagen Magnor 
Klipper  Robert Stengård 
Lyd-design  Svenn Jakobsen 
Produktionsselskab Skofteland Film AS 
Producer  Hilde Skofteland,  
  Ingunn H. Knudsen 
Med-producer  Stina Gardell  
Andet produktionsselskab Mantaray Film AB 
Land / år  Norge / 2013 
Format  DCP  
Længde  90 min 
Sprog  Norsk og svensk 
 
 
 
Læs mere om filmen og find fotos, epk mm på filmens distributionsside:  

Klik HER eller find filmen her: distribution.paradisbio.dk 

http://www.nfi.no/english/norwegianfilms/search/Person?key=37197
http://distribution.paradisbio.dk/film.asp?id=250

